新进人员健康体检方案
2010年5月6日由四川电力医院为新进人员进行健康体检，体检方案如下：

1、 体检时间
体检时间为：2010年5月6日7：30至2010年5月6日12：00。

2、 体检地点
四川电力医院健康管理中心（东风路2段21号五楼）。

3、 体检内容
基本项目包括：内科，外科，耳鼻喉科，透视，心电图（十二导联），彩色B超，全血图（19项），肝功（10项），空腹血糖，肾功能（2项），血型。
4、 体检环境

1、 登记点位于五楼大厅内。

2、 采血在五楼检验采血室。采血包括检查全血图(19项)、肝功(10项)、血脂(4项)、空腹血糖、肾功能(2项)。

3、 彩色多普勒在五楼彩超室。

4、 营养早餐在五楼早餐室。

5、 五官科在五官科检查室。

6、 内科检查在五楼内科检查室。

7、 外科检查在五楼外科检查室。

8、 测血压在身高体检检查室。

5、 体检须知

为了更准确地反映您身体的真实状况,便于体检进行，请您注意以下事项：

1、 体检前三天内，请您保持正常饮食，勿饮酒，避免剧烈运动；

2、 体检当天需进行抽血、B超检查，请您在受检前禁食8-12小时；

3、 体检进行第一项为登记，请报出自己的全名及出生日期；

4、 登记结束后，工作人员将会给您一张卡与一张指引单和一张条码，请认真核对指引单和条码上名字是否是自己的。
5、 女性最好不穿连裤袜；
6、 进行抽血、B超检查后，方可进食；

7、 糖尿病、高血压、心脏病等慢性病患者，请将平时服用的药物携带备用；

8、 怀孕或可能已受孕的女性受检者，请事先告知医护人员，勿做x光检查；

9、 进行各科检查时，请务必按体检指引单内容进行逐项检查，若自动放弃检查某一项目造成漏诊，会影响对您健康状况的评估；

10、 检查完毕，请您将体检表（职业健康体检表）与体检卡交回登记处，体检指引单自己保留；

11、 若您有其他特殊检查要求，请随时与我中心工作人员联系；

12、 请您于体检后第三天下午领取体检结果报告，请您认真对待医生的建议，有病及时诊治，如有疑问请及时咨询医生。

6、 体检产品
体检结束后提供如下产品。

1、 体检报告书。为每位体检职工提供一份详细的体检报告书，书内包含体检明细结果、明细结果正常参考值、体检结论、体检建议、咨询电话。

2、 体检分析报告。首次体检后由体检队制作本次体检分析报告，包括疾病种类、疾病人数、各疾病比例、与其他地区单位相比有无特殊和特别的趋势。以后每次体检完成后提供分析报告还应包括与以往体检的对比和病种发展趋势。

7、 体检费用

体检费用标准按照[川电人资]70号文件执行。基本体检项目为219元/人，实收150元/人。

8、 体检联系

如果您在体检过程中遇到服务不周到或令人不太满意的地方，或者有好的建议请拨打电话：13880262097（马林）。

