平坝县公安消防大队面向社会招聘合同制消防员和消防文员体能测试标准

	序号
	内  容
	标准
	考核

对象

	1
	100米跑
	合格：15秒以下
	男

考

生

	2
	1500米跑
	合格：8分钟以下
	

	3
	仰卧起坐
	合格：40个以上
	

	1
	100米跑
	合格：18秒以下
	女

考

生

	2
	1500米跑
	合格：10分钟以下
	

	3
	仰卧起坐
	合格：30个以上
	


