田径项目报名参考标准

 

	男子组
	女子组

	项  目
	成  绩
	身高
	项  目
	成  绩
	身高

	100米
	11.6
	1.75
	100米
	13.0
	1.65

	200米
	23.8
	1.75
	200米
	27.5
	1.65

	400米
	54.5
	1.80
	400米
	1：05
	1.65

	800米
	2：08
	1.75
	800米
	2：25
	1.60

	1500米
	4：30
	1.70
	1500米
	5：15
	1.60

	5000米
	16：30
	1.70
	3000米
	11：30
	1.60

	110米栏（91.4）
	16.5
	1.85
	100米栏（84）
	16.5
	1.68

	400米栏（84）
	58.5
	1.80
	400米栏
	1：08
	1.68

	跳高
	1.80米
	1.85
	跳高
	1.50米
	1.68

	跳远
	6.30米
	1.80
	跳远
	5.00米
	1.68

	三级跳远
	13.00米
	1.80
	三级跳远
	11.00米
	1.68

	铅球（5kg）
	14.0米
	1.85
	铅球（4kg）
	12.00米
	1.75

	铁饼(1kg)
	46.0米
	1.85
	铁饼(1kg)
	36.00米
	1.75

	标枪(600g)
	55.0米
	1.85
	标枪(500g)
	40.00米
	1.75

	全能
	3000分
	1.85
	全能
	2500分
	1.70


注：1．径赛成绩标准均为手计时。
2．100米栏、110米栏专项测试后将单独进行100米测试。
3．运动成绩特别突出或者身体条件特别优秀运动员可适当降低标准。
