附件1

2014年通化市直初中体育音乐舞蹈美术

特长生测试认定工作实施方案

一、组织领导
为保证测试工作公平、公正、公开，市教育局成立2014年市直初中特长生认定工作领导小组，具体测试工作由市教育局体卫艺科会同有关科室和单位组织实施。聘请市纪检监察部门、行风监督员现场监督。
二、特长生测试类别项目
1、体育：田径、篮球、排球、乒乓球。
2、音乐：声乐、器乐（键盘乐器、其他类乐器）。
3、舞蹈：中外民族民间舞、古典舞、当代舞、芭蕾舞、体育舞蹈。
4、美术：绘画、书法。
三、报名资格
市直初中学校2014年应届毕业生自愿报名参加。
四、录取办法
按照各类别考生成绩60分以上人数的30%比例录取。
五、奖励政策
被认定的特长生，在通化市一中、通钢一中、靖宇中学和十一中学统招生录取时，均加10分录取。
六、参加特长生测试认定的考生，须填写2014年通化市直初中特长生测试报名表，并附免冠同一底版照片（一寸）一张，学校审查合格后，以学校为单位5月7—8日报教育局体卫艺科。测试时考生必须佩带准考证方能进入测试场地。咨询电话：3275716。
七、参加特长生测试的考生，必须按方案要求做好测试准备，因个人原因影响测试由本人负责。
八、各科目特长生测试方法详见《测试规程》。
九、测试时间、地点另行通知。
    十、第一志愿报考通钢一中的考生，特长生测试认定工作由兴华教育中心组织实施。咨询电话：3793286，3771968。
附件2

体育测试规程

一、报名资格：

1、必须是通化市直2014年应届初中毕业生。

2、必须是参加过2012-2013年市教育局组织的各项体育比赛的考生，且经本人申请，学校同意，方可报名参加体育特长测试认定。

二、测试项目：
田径、篮球、排球、乒乓球四项。

三、认定办法：

（一）田径

田径项目以参加2014年通化市直中学生田径运动会的成绩为准，获运动会单项比赛前三名（含通钢二中、通钢三中）的初中应届毕业生，认定为本年度体育田径特长生。

（二）乒乓球

必须是参加过2013年市教育局组织的市直中学生乒乓球比赛并在单打比赛中获得名次的学生。根据报名人数分组进行比赛，按名次确定。

（三）篮球、排球

按照各类别考生成绩60分以上人数的30%比例录取。

篮球特长生测试标准
一、单脚助跑摸高：15分

男子摸高3.05米,女子摸高2.60米,每降低1公分,递减1分。每名考生助跑摸高两次，取最好成绩为最终成绩。

男子摸高查分表：

	成绩(米)
	3.05
	3.04
	3.03
	3.02
	3.01
	3.00
	2.99
	2.98
	2.97
	2.96

	得  分
	15
	14
	13
	12
	11
	10
	9
	8
	7
	6

	成绩（米）
	2.95
	2.94
	2.93
	2.92
	2.91
	2.91米以下

	得  分
	5
	4
	3
	2
	1
	0


女子摸高查分表：

	成绩米)
	2.60
	2.59
	2.58
	2.57
	2.56
	2.55
	2.54
	2.53
	2.52
	2.51

	得  分
	15
	14
	13
	12
	11
	10
	9
	8
	7
	6

	成绩（米）
	2.50
	2.49
	2.48
	2.47
	2.46
	2.46米以下

	得  分
	5
	4
	3
	2
	1
	0


2、 往返运球上篮：25分(其中达标为20分，技评为5分)
半场往返运球投篮四次，球投进后做下一个动作。每名考生给两次机会，取最好一次成绩为最终成绩。

往返运球上篮线路图一。
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男子往返运球上篮评分表：

	成绩
	33〞00
	33〞50
	34〞00
	34〞50
	35〞00
	35〞50
	36〞00
	36〞50

	得分
	20
	19
	18
	17
	16
	15
	14
	13

	成绩
	37〞00
	37〞50
	38〞00
	38〞50
	39〞00
	39〞50
	40〞00
	40〞50

	得分
	12
	11
	10
	9
	8
	7
	6
	5

	成绩
	41〞00
	41〞50
	42〞00
	42〞50
	43秒以上

	得分
	4
	3
	2
	1
	0


女子往返运球上篮评分表：

	成绩
	37〞00
	37〞50
	38〞00
	38〞50
	39〞00
	39〞50
	40〞00
	40〞50

	得分
	20
	19
	18
	17
	16
	15
	14
	13

	成绩
	41〞00
	41〞50
	42〞00
	42〞50
	43〞00
	43〞50
	44〞00
	44〞50

	得分
	12
	11
	10
	9
	8
	7
	6
	5

	成绩
	45〞00
	45〞50
	46〞00
	46〞50
	47秒以上

	得分
	4
	3
	2
	1
	0


男女往返运球上篮技评标准表：

	成绩
	优秀
	良好
	中
	差

	分数
	5
	4
	3—2
	1—0


三、一分钟投篮：20分（达标16分、技评4分）

每名考生给两次1分钟投篮机会，取最好一次成绩为最终成绩。考生自投自捡，投篮时踏线无效（见图二）。
男女一分钟投篮评分表：
	男
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1

	分值
	16
	15
	14
	12
	10
	8
	6
	4

	女
	6
	5
	4
	3
	2
	
	1
	


男女一分钟投篮技评标准表：

	成绩
	优秀
	良好
	中
	差

	分数
	5
	4
	3—2
	1—0


4、 实战能力：40分。

测试者分成两队进行比赛，评委从测试者动作的正确、协调、连贯程度，技、战术运用水平以及配合意识等方面，独立对测试者进行综合评定。

实战能力评分表

	等级 
	优
	良
	中
	差

	分值
	40—35分
	34—31分
	30—24分
	23分以下

	标准
	动作正确，协调、连贯、实效；技术运用合理、运用效果好；战术配合意识强、实战效果好。
	动作正确，协调；技术运用较合理、运用效果较好；战术配合意识较强、实战效果较好。
	动作基本正确，协调；技术运用基本合理、运用效果一般；战术配合意识一般、效果一般。
	动作不正确，不协调；技术动作不合理、运用效果差；战术配合意识差、效果较差。


排球特长生测试标准
一、36米往返移动：20分

36米往返移动是在两个进攻线之间网下完成（A线至C线之间）。考生听到发令后，由A线启动采用向前移动的方式单手摸B线（中线），不得转身采用后退步双脚退至A线后单手摸A线，往返移动两次后，接左右移动用左手（右手）摸B线返回右手（左手）摸A线往返两次后，再从A线采用向前跑单手摸C线，转身返回单手摸A线，测试结束。（见示意图）

36米往返移动示意图
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36米往返移动评分表

	分值
	20
	19
	18
	17
	16
	15
	14
	13
	12
	11

	男
	12”
	12”1
	12”2
	12”3
	12”4
	12”5
	12”6
	12”7
	12”8
	12”9

	女
	13”2
	13”3
	13”4
	13”5
	13”6
	13”7
	13”8
	13”9
	14”
	14”1

	分值
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1

	男
	13”
	13”1
	13”2
	13”3
	13”4
	13”5
	13”6
	13”7
	13”8
	13”9

	女
	14”2
	14”3
	14”4
	14”5
	14”6
	14”7
	14”8
	14”9
	15”
	15”1


二、扣球技术20分（扣球16分、技评4分）

在4号位或2号位扣球，由3号位传球，先扣直线5次，再扣斜线5次。要求扣球路线清楚，扣球有力，扣成一次得1.6分。见图三：
	直线区
	无效区

斜线区

	
	


          图三

4号位  3号位  2号位

技术评定标准

	分数
	评  定  标  准

	4
	扣球动作规范、连贯、协调；击球部位准确；扣球有力；技术动作稳定性好，线路清晰

	3
	扣球动作规范、连贯、协调；击球部位基本准确；扣球力量较大；技术动作稳定性较好，线路较清晰

	2
	扣球动作较规范、连贯、协调；击球部位较准确；扣球力量较小；技术动作稳定性一般，线路不清晰

	1
	扣球动作不规范；击球部位不准确；扣球力量小；技术动作稳定性较差，线路不清晰


“二传”可测试扣球或单独测试二传技术。

传球测试方法：二传从6号位跳动至2号位与3号位之间的传球点传球，顺网正面传球6次，背传球2次，成功1次得2分。

技术评定标准

	分数
	评  定  标  准

	4
	准备姿势、移动步伐、手型、击球部位、击球点、击球动作规范、正确；技术动作稳定性好；动作协调，用力顺序正确

	3
	准备姿势、移动步伐、手型、击球部位、击球点、击球动作基本规范、正确；技术动作稳定性较好；动作较协调，用力顺序基本正确

	2
	准备姿势、移动步伐、手型、击球部位、击球点、击球动作较规范、正确；技术动作稳定性一般；动作协调性一般，用力顺序较正确

	1
	准备姿势、移动步伐、手型、击球部位、击球点、击球动作不规范、不正确；技术动作稳定性较差；动作不协调，用力顺序不正确


三、发球技术：20分（发球14分、技评6分）

男：上手发球14分  女：上手、下手发球各7分

评分标准：女子两种发球，各发7个，男子上手发球连续发14球，每球落到比赛场地内得1分，否则不得分。

技术评定标准

	分数
	评  定  标  准

	6
	抛球稳、手型、击球部位、击球点、击球动作正确；攻击性强、弧度低、落点集中；技术动作稳定性好

	5—4
	抛球稳、手型、击球部位、击球点、击球动作基本正确；攻击性较强、弧度较低、落点较集中；技术动作稳定性好

	3—2
	抛球较稳、手型、击球部位、击球点、击球动作基本正确；攻击性一般、弧度较高、落点较集中；技术动作稳定性较好

	1—0
	抛球不稳、手型、击球部位、击球点、击球动作不正确；攻击性较差、弧度高、落点较分散；技术动作不稳定


4、 比赛：40分。

    通过分组对抗比赛，评价测试者技术、战术临场实战运用情况，考查测试者在比赛过程中合理应用技战术的能力和水平，同时考查测试者在场上体现出来的判断、应变、协作、配合等能力以及素质和集体主义精神。

技术运用标准

	分数
	评定标准

	20—16
	技术动作规范，技术运用合理；判断准确，应变能力强；击球效果好

	15—11
	技术动作基本规范，技术运用基本合理；判断较准确，应变能力较强；击球效果较好

	10—6
	技术动作较规范，技术运用较合理；判断准确性一般，应变能力较差；击球效果一般

	5—1
	技术动作不规范，技术运用较合理；判断准确性较差，应变能力差；击球效果较差


战术运用标准

	分数
	评定标准

	20—16
	战术意识强；战术运用多变、合理，实效性强；配合默契、熟练

	15—11
	战术意识较强；战术运用多变、合理，实效性较强；配合较为默契、熟练

	10—6
	战术意识一般；战术运用单一、实效性较差；配合默契、熟练程度一般

	5—1
	战术意识较差；战术运用单一、实效性较差；配合不默契、不熟练


音乐测试规程
一、报名资格：

1、必须是通化市直2014年应届初中毕业生。

2、必须是在2013年市教育局举办的“独唱、独舞、独奏”比赛中获三等奖及以上奖项的学生。

二、测试项目：

声乐：美声、民族

器乐：1、键盘乐器（钢琴、电子琴、手风琴）

2、其他类乐器（管、弦、打击乐器等非键盘乐器）

三、测试内容：

（一）声乐：美声、民族任选一种。

歌曲：指定歌曲一首，自选歌曲一首。70分,

乐理听音：（笔答）初中音乐教材范围内。30分

（二）器乐：自选乐曲一首。70分

乐理听音：（笔答）初中音乐教材范围内。30分

四、测试要求：

1、各专业不可兼报，考生只可以选择一种报考。

2、器乐类加试除钢琴外，其他乐器自备。

3、管弦乐器及民族乐器类加试时不允许使用任何伴奏。

4、声乐加试一律背唱。指定歌曲原则上应按原调演唱。

5、声乐加试伴奏自备。

五、加试标准及复习参考：

（一）声乐

1、演唱姿势端正、自然、放松、富有美感。

2、演唱时能较好的运用正确的呼吸方法，发声自然。

3、演唱时咬字、吐字准确、清晰、做到字正腔圆。

4、演唱时能够正确把握歌曲的风格，韵味。正确的表达作品的内涵，有较好的表现力。

指定歌曲：

⑴长城瑶  ⑵乘着歌声的翅膀  ⑶孤独的牧羊人

⑷桑塔露琪亚  ⑸大红枣儿甜又香  ⑹小背篓

⑺妈妈教我一只歌  ⑻党啊、亲爱的妈妈

⑼我和我的祖国 ⑽祖国、慈祥的母亲 ⑾我是山里小歌手

     ⑿祖国像妈妈一样    ⒀每当我走过老师窗前

⒁我爱妈妈的眼睛    ⒂让我们荡起双浆

（二）器乐：

1、演奏姿势和方法正确自如、清晰流畅。

2、有较好的基本功，能够较好地完成曲目中所要求的各种技能技巧。

3、有较强的表现力，能够正确表达乐曲的内容，准确把握乐曲的风格特点。

（三）加试乐理、视唱练耳复习要点：

范围：初中音乐教材内

基础知识：

1、音的物理属性，音名、唱名、五线谱、谱号、谱表。

2、各种单纯音符、附点音符、休止符的名称、形状、时值比例、音值的特殊划分，各种音符、休止符的一般写法。

3、节奏、节拍、拍号、拍子及拍子的种类、小节线、小节、终止线。掌握简谱、线谱中基本音符、附点音符的写法及双附点和附点的意义。节奏中的强弱关系及节奏节拍在音乐表现中的作用。掌握单拍子、复拍子的音值组合法及声乐曲中的音值组合法。
4、掌握音符切分的特殊形式：三、五、六、七、九、二、四连音。
5、掌握各种变音记号的写法和意义

6、掌握调式、调性、能够识别各种调号。
7、掌握各种类型音程及其转位。

（1）掌握音程的概念及旋律、和声音程

（2）掌握音程度数和音数的意义和标记

（3）掌握基本音级间所形成的各种音程。

8、掌握各种三和弦的类型、标记和转位。

9、掌握常用速度术语、表情术语的含义。倚音、波音、颤音、回音的写法与用法
（1）倚音的类型；（2）波音的种类；（3）颤音的写法与奏法

（4）回音的分类及奏法
10、听记单音、和弦、节奏、音程及旋律片段。

11、五线谱和简谱的互译。

欣赏知识：

了解人声分类和演唱形式、常见乐器和演奏形式，听辨常见乐器的音色，了解音乐的基本表现手段和常见的音乐体裁。了解中外杰出音乐家及他们的主要作品，了解中国戏曲和曲艺形式。

舞蹈测试规程

一、报名资格：

1、必须是通化市直2014年应届初中毕业生。

2、必须是在2013年市教育局举办的“独唱、独舞、独奏”比赛中获三等奖及以上奖项的学生。

二、测试内容：

1、基本形态  2、基本素质  3、自选舞蹈  4、即兴表演

三、测试指标及分值：
	类  别
	测    试    指    标
	分值

	基本形态
	体型身高、四肢比例、形象。
	10分

	基本素质
	舞蹈基本功、肢体柔韧性、软开度和技能技巧。
	40分

	自选舞蹈
	舞蹈动作协调，节奏准确，作品选材符合学生自身条件，准确表现作品情感内容，具有一定的艺术表现力。
	40分

	即兴表演
	音乐风格、节奏把握准确，表演连贯、完整，突出主题。
	10分


四、评分标准：

（一）基本形态

1、形体：由考官目测。要求身体比例匀称，线条优美。根据考生的身体线条进行评分，分值5分。

2、形象：由考官目测。要求五官端正，气质优雅。根据考生的条件进行评分，分值5分。

（二）基本素质

1、软开度测试：腿的搬、踢4分；腰的胸、中腰、板腰4分；横竖叉4分。分值12分。

2、技能技巧测试：跳、转、翻（任选两个）8分；虎跳4分；前桥4分；后桥4分；其他技巧8分。分值28分。

要求：以上动作为规定动作，其他技巧不限。

（三）自选舞蹈

自选舞蹈1个，题材、种类不限，音乐自备（U盘），时间不得超过3分钟。分值40分。

（四）即兴表演

考生现场抽取1分钟即兴表演曲目，根据曲目现场进行舞蹈创作。考察考生对题目的快速反应能力、准确度和想象力。分值10分。
五、注意事项

1、基本形态和基本素质测试部分，考生必须穿体操服和大袜子。表演部分服装自定。

2、考试中所使用音乐伴奏（U盘）考生自备。

3、每位考生只有一次考试机会，因自身原因中断或失误，不得重做。
美术测试规程
一、报名资格：
1、必须是通化市直2014年应届初中毕业生。

2、必须是在2013年市教育局举办的书法绘画比赛及省、市第四届中小学生艺术展演中获三等奖及以上奖项的学生。

二、测试项目：

1、绘画
2、书法
三、测试内容
	测试科目
	考试内容
	分值
	时间

	绘画类
	速 写
	人物
	30分
	30分钟

	
	三
选

一
	素描
	静物
	70分
	150分钟

	
	
	色彩
	静物
	
	

	
	
	国画
	命题创作
	
	

	书法类
	硬笔
	命题
	30分
	60分钟

	
	软笔书法
	命题
	70分
	80分钟


4、 评分标准

素描考核标准

构图饱满，均衡而富有变化,能表现出对象形体特点,造型概括明确，结构正确，比例和透视关系准确,能用轮廓结合明暗塑造体积空间，表现出体积、空间和光线,对物体的质感和色调层次表现恰当,基本掌握素描静物的表现技法。

参考分值：构图5分、形体（结构、比例、透视、明暗）40分、空间：10分、质感、色调10分、技法：5分

速写考核标准

构图合理，对象基本动态、形态和神态特征准确，人物比例、透视、结构关系正确，画法平实，外在线条、明暗与内部的形体结构结合紧密，线条自然流畅，人物形象生动。

参考分值：构图5分、动势5分、形体（比例、透视、结构）15分、技法5分

色彩考核标准

构图饱满，均衡而富有变化，造型具体、准确，大色块冷暖、色相、光线对比关系正确, 固有色、光源色、环境色表现合理，能刻画出一定的空间和质感,掌握色彩的色调和色彩对比关系，掌握色彩写生的基本表象技能。

参考分值：构图5分、造型20分、色彩关系（主要包括大及色快之间的色相、冷暖、明度、纯度对比关系）30分、空间、质感10分、技法5分

国画山水考核标准

主题鲜明（生活中山水风景为题材），构图完整，有一定意境，具备国画笔墨表现技巧（树分四枝、石分三面，能运用皴擦、点染，等技法讲求笔力和墨色变化）和造型能力。内容比较丰富，云烟、泉瀑及点景要统一，要有势。山石峰岚用笔用墨要有变化，画树（枯树、寒树、点叶、夹叶）要穿插有致，排列有序。处理好主次、呼应、疏密、隐藏、开合等关系。

国画（工笔、写意）人物考核标准

立意明确，构图均衡，色彩和谐，用笔熟练。画面上统一而有变化，除能注意人物的基本特征外，还能注意到人物之间的情感表达。人物形象生动、画面有一定的生活气息，并能注意形式美感与画面色调和谐。国画（工笔、写意）花鸟。构图恰当，笔墨表现技巧熟练，并具有一定的传统功力。色彩协调，画面表现与安排合理、统一而主题突出，注意画面的意境与美感。工笔类用纸规格减半 

参考分值：主题10分、构图15分、造型15分、笔墨技法25分、色彩5分（如没有设色此分数计入笔墨技法分值中）

书法考核标准

点划分明，笔画之间轻重快慢、长短粗细、伸缩避让关系处理明确，相互呼应、自然，掌握笔势的运用手法，用笔手法精到，多样，且能根据点划的不同特点强调书写时和速度关系（轻重缓急），同时将节奏的表现性（动感）加以强调。单个字结构安排合理，字与字之间错落有致，关系处理协调自然，布局上作品内文与落款字的大小比例(包括印章)、位置协调，整体布局完整、统一。行、草、篆书作品可适当放宽标准，以是否掌握书体一般规律为准则，书写中出现错字，将影响分数。

参考分值：章法10分、笔法25分、结构15分、书体10分、墨法：10分

五、测试用纸统一提供，其他工具自备
附件3
2014年通化市直初中特长生测试报名表

	姓名
	
	性别
	
	出生年月
	
	照片
（学校骑缝章）

	学校
	
	班级
	
	

	加试
项目
	美术
	绘画
	三选一：素描 □   色彩 □    国画 □

	
	
	书法
	□

	
	音乐
	声乐
	曲目：

	
	
	器乐
	项目：            曲目：

	
	舞蹈
	     自选舞蹈曲目：

	
	体育
	田径□   篮球□   排球□   乒乓球□

	获加

试报

名资

格的

证书

名称


	

	所在学校意见
	学校（公章）    


附件4
2014年通化市直初中特长生测试登记表

学校（公章）：
	姓 名
	性别
	班级
	测试科目
	测试项目

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


注：1、测试科目栏中填写内容为体育、音乐、美术。

    2、测试项目栏中填写内容为体育、音乐、美术科目中的具体测试项目（如：篮球、排球、声乐、钢琴、电子琴、舞蹈、素描、国画、书法等）。
