
考试程序（流程）
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2、做好考前准备活动





1、穿运动服、运动鞋（不允许穿钉子鞋）





备考








2、按教育局的考生名单排队





3、提醒考生


注意事项





检录








1、以学校为单位集合





2、做好记录并进行分组（10人一组）





1、核对身份证与考生本人是否一致





刷身份证








3、向监考人员取回身份证和准考证，进行第二项考试





第一项


三选二








2、按语音提示操作








1、刷身份证








3、向监考人员取回身份证和准考证，进行第三项考试





第二项


三选二








2、按语音提示操作








1、刷身份证








第三项


800米/1000米





1、听从工作人员指挥，穿好号码衣在预备区等候。





2、按顺序将考试卡交给工作人员统一刷卡





3、回到起跑线。信号枪响后开始考试














2、以学校为单位退离考点





1、各组整队离场





离场











长跑/跳绳单项免考的考生，测完前两项后，到长跑/跳绳区将测试卡上交工作人员并填写免测单后，方可离开考场。








