2016年大庆市初中升高中体育考试

工

作

手

册

大庆市教育局

2016年5月
目　 　录

一、考试工作方案 ……………………………… 1

二、考试程序（流程）…………………………… 5
三、考试日程安排 ……………………………… 6
四、学校及考生须知 …………………………… 9
五、考场规则 ………………………………… 12
六、纪检监察员职责 ………………………… 13
七、监考人员守则 …………………………… 14
八、考场偶发事件应急预案 ………………… 15
九、毕业统一考试工作安排 ………………… 16

2016年大庆市初中升高中体育考试
工 作 方 案

    2016年大庆市初中升高中体育考试工作在即，为确保此项工作顺利进行，结合我市实际，现制定2016年大庆市初中升高中体育考试工作方案。

一、考试办法

（一）考试对象

所有市区初中毕业学生。

（二）考试内容

升学考试成绩100分=日常考核成绩40分+毕业统一考试60分。
（1）日常考核成绩40分：由学校具体组织实施，从初一年级至初四年级，每个学年成绩满分为10分，即10分×4年=40分。

（2）毕业统一考试60分，项目及分值如下：

	项 　  目
	满分

	掷实心球、立定跳远、1分钟跳绳（三选二）
	10

	
	10

	800米（女）和1000米（男）
	40


二、操作办法

（一）日常考核成绩40分，由学校根据《关于印发大庆市初中毕业升学体育考试工作实施方案的通知》（庆教发〔2014〕60号文件）及《关于大庆市初中学生日常考核成绩上报工作的通知》的要求认真组织实施。

（二）毕业统一考试60分，由市教育局统一组织。具体考试时间及地点安排如下：

	考试时间
	所属区
	考试地点

	5月18-19日
	大同区所辖学校
	三十五中体育馆（场）

	5月20-21日
	红岗区所辖学校
	铁人中学体育馆（场）

	5月22-25日
	让胡路区所辖学校
	外国语学校体育馆（场）

	5月26-27日
	龙凤区所辖学校
	大庆四中体育馆（场）

	5月28-31日
	萨尔图区所辖学校
	二十三中体育馆（场）

	6月4日
	补考
	二十三中体育馆（场）


※各学校具体考试时间可在大庆教育网上查询。因天气等特殊原因变动时间的，按临时通知为准。

三、具体要求

（一）毕业统一考试由市教育局统一组织，各区教育局负责协调，各学校必须指派具体负责人统一带领考生，按规定时间到指定地点进行考试。

（二）各学校要保证考生在考试期间的交通安全、人身安全、饮食安全等，提前做好考试前的准备活动，要求考生穿运动服、运动鞋(不许穿钉子鞋)。

（三）各学校负责考生候场时的纪律和秩序。提前将考生按市教育局提供的名单顺序组织好，要求队伍整齐，不许大声喧哗。严禁考生携带任何类型的通讯工具进入考点。

（四）考生进入考场时必须携带教育局统一下发的《体育考试准考证》和第二代居民身份证，要求考生家长在安全责任书上签字，未由家长签字的考生不得进入考场考试（不允许班主任及其它不是直系亲属者代签）。

（五）毕业统一考试评分标准按照《关于印发大庆市初中毕业升学体育试工作实施方案的通知》（庆教发〔2014〕60号文件）执行。
四、补考

（一）因伤病及特殊情况不能按照规定时间进行考试的考生，于6月4日早9：00持《体育考试准考证》和第二代居民身份证及家长签字的安全责任书，到二十三中学体育馆进行补考。

（二）※ 根据补考学生的实际情况，各学校要认真填写《学生体育补考申请表》（庆教发〔2014〕60号 附件4），在本校学生正常进行毕业统一考试时，交给市教育局组织考试的工作人员，否则不予补考。
五、免考

（一）对肢体残疾的考生，须持有地市级残联颁发的《残疾人证》，经学校审核、公示后，上交所在区教育局复查，然后由区教育局统一上报市教育局体卫艺科进行审验并在考试当天到现场进行验证，符合免考规定的可免予日常考核和毕业统一考试，按满分100分计入升学总成绩。

  （二）因病者，如临时活动受伤、心脏病、心肌炎以及不能承受一定强度运动的其他疾病而不能参加毕业统一考试或日常考核的学生（能够在规定时间进行补考的除外），需由市级以上医院出具诊断书，向学校提出申请并填写《学生体育免考审批表》，日常考核成绩按70%计分、毕业统一考试成绩按每项总分的60%计分。毕业统一考试时，若三项全部免考者，给36分（60分×60%）。
  （三）无故不能按规定时间参加毕业统一考试和补考的学生，该项成绩为零分。

      （四）各学校要高度重视学生免考工作，及时准确地向学生传达上级文件精神，严格执行相关规定，如有弄虚作假将追究有关人员责任。

考试程序（流程）
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日 程 安 排 表
	考试地点
	时间
	检录
时间
	学校
	参考
人数
	备注

	35中（1141人）
	5月18日上午（418人）
	8:45
	大同镇中学
	193
	　

	
	
	9:30
	三十三中学
	148
	　

	
	
	10:10
	老山头中学
	77
	　

	
	5月18日下午（415人）
	13:30
	太阳升中学
	49
	　

	
	
	13:30
	和平中学
	44
	　

	
	
	13:40
	新华子弟中学
	15
	　

	
	
	13:40
	五十二中学
	73
	

	
	
	14:00
	五十六中学
	234
	

	
	5月19日上午（308人）
	9:00
	三十二中学
	308
	

	铁人中学（1609 人）
	5月20日上午（542人）
	8:30
	四十六中学
	542
	　

	
	5月20日下午（548人）
	13:30
	六十五中学
	21
	　

	
	
	13:30
	十七中学
	31
	　

	
	
	13:30
	第十中学　
	84
	

	
	
	14:00
	　四十二中学
	412
	

	
	5月21日上午（ 519人 ）
	8:30
	二十七中学
	26
	

	
	
	8:30
	四十七中学
	51
	

	
	
	9:00
	十六中学
	201
	　

	
	
	9:45
	杏树岗中学
	241
	　

	外国语学校（4433人）
	5月22日上午（528人）
	9:00
	十一中学
	3
	

	
	
	9:00
	北湖学校
	22
	

	
	
	9:00
	六十四中
	27
	

	
	
	9:00
	富强学校
	42
	

	
	
	9:00
	二十五中
	53
	

	
	
	9:30
	第三中学
	95
	

	
	
	9:30
	新潮学校
	97
	

	
	
	10:00
	二十八中学
	189
	

	
	5月22日下午（649人）

	13：00
	景园中学
	649
	

	
	5月23日上午（544人）
	8:30
	喇镇中学
	85
	

	
	
	8:30
	三十中学
	136
	

	
	
	9:50
	十四中学
	323
	

	
	5月23日下午（ 664人）

	13:00
	三十六中学
	664
	

	
	5月24日上午（547人）

	9:00
	二十四中
	547
	　

	
	5月24日下午（634人）

	13:00
	五十八中
	29
	　

	
	
	13:00
	二十二中
	45
	　

	
	
	13:00
	世纪阳光学校
	99
	　

	
	
	13:00
	奥林学校
	92
	

	
	
	13:50
	外国语学校
	369
	　

	
	5月25日上午（600人）
	8:30
	大庆一中
	600
	　

	
	5月25日下午（267人）
	13:30
	大庆一中
	267
	　

	大庆四中（ 1597人）
	5月26日上午（532人）
	8:30
	龙凤镇一中
	29
	　

	
	
	8:30
	三十一中学
	52
	　

	
	
	8:30
	三永学校
	65
	　

	
	
	9：10
	四十三中学
	107
	　

	
	
	10:00
	五十七中学
	279
	

	
	5月26日下午（566人）
	13:30
	六十一中学
	171
	　

	
	
	14:10
	十九中学
	395
	　

	
	5月27日上午（553人）
	8:10
	第八中学
	54
	　

	
	
	8:10
	东城领秀学校
	96
	

	
	
	8:20
	澳龙学校
	98
	　

	
	
	9:20
	五十中学
	107
	　

	
	
	13:30
	五十一中学
	198
	　

	二十三中（4206人）
	5月28日上午（462人）
	8:30
	六十六中学
	58
	

	
	
	8:30
	二十一中学
	73
	　

	
	
	9:05
	登峰学校
	83
	　

	
	
	9:05
	十三中学
	88
	　

	
	
	9:40
	兰德学校
	160
	　

	
	5月28日下午（552人）
	13:30
	十二中学
	11
	　

	
	
	13:30
	第六中学
	17
	　

	
	
	13:30
	四十中学
	26
	　

	
	
	13:30
	高新区学校
	62
	

	
	
	14:00
	五十五中学
	436
	　

	
	5月29日上午（533人）
	8:30
	左思学校
	157
	　

	
	
	9:10
	四十四中学
	376
	

	
	5月29日下午（513人）
	13:30
	湖滨学校
	176
	　

	
	
	14:00
	万宝学校
	337
	

	
	5月30日上午（418人)
	9:00
	靓湖学校
	418
	　

	
	5月30日下午（576人)
	13:00
	祥阁学校
	576
	　

	
	5月31日上午（548人）
	8:30
	二十三中学
	148
	　

	
	
	9:15
	六十九中学
	400
	

	
	5月31日下午（ 550人）
	13:30
	六十九中学
	550
	　


※如无特殊情况按考试日程安排表进行，若有变动以临时通知为准。上、下午具体时间根据考试进展情况可能有所调整。
学校及考生须知

1、毕业统一考试由市教育局组织，各区教育局负责协调。各学校必须指派具体负责人，统一带领考生到指定考点，在规定时间内进行测试。
2、学校在考试前，要针对初四考生家长召开家长会，做好考试相关要求的宣传工作，做到考试安全人人知晓，并要求家长在安全责任书中确认签字。

3、各学校要保证考生在考试期间的交通安全、人身安全、饮食安全等，检录前做好准备活动，要求考生穿运动服、运动鞋（800米、1000米跑、一分钟跳绳、立定跳远不许穿钉子鞋）。

4、各学校负责考生候场时的纪律和秩序，提前将考生按顺序组织好，要求队伍整齐，不许大声喧哗。严禁考生携带任何类型的通讯工具进入考点。

5、考生进入考场时必须携带教育局统一下发的《体育考试准考证》和本人第二代居民身份证及由家长签字的安全责任书，未由家长签字的考生不得进入考场，由他人代签的考生责任自负。

6、候场时要求考生按名单顺序排好队。

7、考生检录后要保管好身份证和准考证，否则影响考试成绩责任自负。

8、不能参加800米、1000米考试的考生或临时放弃800米、1000米考试的考生，也必须到800米、1000米起点处集合，提出申请并在弃考单上签字，按要求统一撤离考场。

※9、考试项目要求：

立定跳远

①考生根据自己的平时成绩自由选择0.7-1.70米、1.35-2.35米、2.0-3.0米的起跳线；

②考生只有跳进测试区，成绩视为有效，否则无效；

③考生每次起跳结束后，不可向后倒退，从前方走出回到起跳线再做下一次起跳，若从测试区后面退回或是起跳后向后坐，出测试区外则成绩无效；

④两脚原地同时起跳，不允许有垫步或连跳动作；

⑤不允许穿钉鞋，脚尖踩线视为违例，成绩无效；

⑥跳三次，取其中最好成绩。

掷实心球

①实心球球重为2千克、实心的球体；

②投掷过程中，不允许助跑，不允许脚尖触碰起掷线；

③投掷时双手举球过头顶向前掷出，掷三次取其中最好成绩;

④考生根据自己的平时成绩自由选择1-7米、6-12米、12米以上的起投线；。

一分钟跳绳项目

①跳绳由考生自备，绳体不透明即可；

②正摇双脚跳绳，不允许单脚起跳或双脚交替跳，不允许双摇；

③每跳跃一次且摇绳一周圈计为一次，遇跳绳拦脚，迅速调整后应继续进行；

④计算在一分钟内的跳绳次数，每人只有一次机会。

（4）1000米（男）、800米（女）项目

参加长跑的考生如头发过长必须将头发盘起，以免阻挡接收器接收信息，影响考试成绩。

10、补考

详见2016年大庆市初中升高中体育考试工作方案

11、免考

详见2016年大庆市初中升高中体育考试工作方案

考 场 规 则

1、考生须凭教育局统一下发的《体育考试准考证》和本人第二代身份证在考前15分钟到达考场外候场。

2、严格遵守考试时间，迟到者不准进入考场。

3、考生进入考场内要听从监考人员安排，对扰乱考场秩序，不听从指挥者，将根据情节严重情况酌情处理。

4、开考后，考生不允许以其他任何理由离开考场，否则视为弃考。

5、严禁考生携带手机等通讯工具进入考场，否则按违规处理，视情节轻重酌情处理。
6、考生不准吸烟、不准大声喧哗、不准干扰其他考生考试，否则视情节轻重酌情处理。

7、考试结束后，按照规定路线立即退场。

8、考生必须严格遵守考场纪律，如发现冒名顶替、弄虚作假者，取消其考试资格。

9、学校和家长要保证考生的交通、饮食等安全。

10、除监察员、主考官、本考场监考教师和佩带标志的工作人员外，其他任何人员不准随便进入考场。

纪检监察员职责

1、考试前一天到考点学校检查工作；了解考点工作人员考务培训、签定责任状情况；检查考场安排、布置情况；检查安全保卫措施和落实情况，并按有关规定及时提出整改意见。

2、对考生遵守考场纪律情况进行监督检查，对监考和其他工作人员履行职责情况进行监督检查。发现违规情况，有权提出质询，并当场做出处理意见。

3、对扰乱考场秩序，威胁监考和其他工作人员人身安全者，有权过问并协同安保人员处理。

4、纪律监察中发现无关人员和非本考点工作人员利用职务之便徇私舞弊、违反考场纪律时，有权质询和处理，并及时将处理意见和结果汇报工作组。

5、发现有关考务工作方面的问题，要及时通报相关负责人之后再作处理。

工作人员守则

为维护大庆市初中升高中体育考试的公正公平、保障考生合法权益，考试工作人员应自觉遵守考试的纪律要求，严格遵守以下规定：
1、工作人员是实施考试真实有效的鉴定人，要严格维护考场纪律，坚决制止违规行为，以严肃的工作态度和高度负责的精神做好考场监督、检查工作，确保考试顺利进行。

2、工作人员必须参加考前培训，熟悉业务，掌握相关政策、规定、各项考试要求和评分标准，严格按考试规则和程序规范工作，评判工作做到公正、公开、准确无误。
3、工作人员必须佩戴规定标志，有权制止未佩戴规定标志的人进入考场。不经市教育局批准，任何单位或个人不得在考场内照相、录像。
4、每次开考前二十五分钟（首考三十分钟），召开考务会，工作人员按交接手续领取考试器材及用品，并检查考试器材是否正常运行，出现问题及时技术人员沟通、检修。

5、开考前十五分钟（首考二十分钟），工作人员组织考生进入考场，认真核查考生准考证， 确认考生身份与准考证是否一致。
6、测试结束后，监考人员要认真核查、封存成绩记录单，做好数据接收工作，不准擅自更改考试原始记录，如实记录考试情况，发现问题立即向有关负责人汇报。
7、监考人员对考生一般质询要热情回答、耐心细致。不准诬陷、打击报复考生。如发现考生受伤或身体不适，不宜继续参加测试时，应及时处置，并报告医务人员采取相应措施。
8、工作人员之间互相尊重，互相学习、互相支持，禁止单独对考生进行考试。
9、要严格遵守监考时间，听从指挥，不迟到，不早退，不擅自离岗、串岗，不做与考试工作无关或妨碍考试工作的事。不准擅离职守，无特殊情况，不准进入其他考场。
10、不准携带手机等通讯工具，工作人员严禁参与舞弊或协助考生作弊条件或放任考生，不得隐瞒袒护，发现学生违纪舞弊现象，应立即制止，并报告主考，维护考试权威。否则将按有关规定给予严肃处理。
11、不准违反回避规定，有直系亲属参加考试，应主动回避。
12、严禁利用参与考试工作的便利索贿、受贿。有上述行为者将取消参加考试工作资格，并通报所在单位，并依据相关规定，由教育局或所在学校(单位)予以相应的处分。
考场偶发事件应急预案

	偶发事件
	处理办法

	
	工作人员
	考点负责人

	1.
	考生准考
丢生
	在中考报名系统中核对考信息、并查看第二代身份证是否与本人一致，无误后，经主考签字方可允许该生参加考试。
	确定考生身份后签字，同意考生参加考试。

	2.
	准考证与本人不符
	进一步核对考生信息，并将情况立即报告考点负责人，该考生暂不予检录。
	情况如果属实，取消该考生考试资格，通报学校。

	3.
	考试中受伤或晕倒等情况
	与医疗救护组配合，及时进行救治。
	轻者由医疗救护组处理；重者由医务人员陪同去附近医院就诊。

	4.
	体育考试中体育器材意外损坏
	将情况告知考点负责人，尽快更换或维修器材。
	视情况可允许考生重新考试。

	5.
	体育考试中考生违例三次
	将情况报告考点负责人，暂时停止该生考试。
	考试结束后，视情况，可补考一次。

	6.
	考场秩序受到外来干扰
	配合安保人员维护考场正常秩序，协调无效立即报告考点负责人。
	视情况作出处理，必要时报告相关部门配合解决。

	7.
	考生安全责任书未签字或由他人代签
	检录时认真核对家长签字，若发现或经咨询不是家长签字或由他人代签的考生，向组委会说明情况，考生暂不能参加考试。
	与校方和家长沟通，经家长确认签字后方可继续进行考试，若当天未能签字则需要申请补考。

	8.
	考试期间考场停电
	立即上报考点负责人
	考试前，由考点与电业局联系，保证考试用电。如考试期间考场突然停电致考试不能正常进行，通知考试时间顺延。

	9.
	如遇风、雨等恶劣天气状况
	若对考试工作无大影响可正常进行
	影响严重，通知考试时间顺延。


毕业统一考试工作安排

	序号
	工作组
	人员
	责任
	备注

	1
	检

录

组
	入场
	1人
	负责组织学生按名单按项排序站队，每10人1组入场。
	

	
	
	核对/记录
	2人
	检查考生身份证及准考证是否与本人相符；收取《学生体育免考申审表》及各种证明；并对核对后的考生在名单上用打码机做好记录。
	

	2
	引导组
	引导
	8人
	每人带领1组（10人），完成室内所有项目后，送至长跑区即可，继续引导下一组学生
	

	3
	讲解组
	讲解
	3人
	负责讲解考试流程及要求
	

	4
	考

试

组
	立
定
跳
远


	一组
	1人
	负责讲解考试须知，注意刷身份证时要慢（听到嘀声即为通过），并且要查看身份证、准考证是否与考生本人一致。
	

	
	
	
	二组
	1人
	负责讲解考试须知，注意刷身份证时要慢（听到嘀声即为通过），并且要查看身份证、准考证是否与考生本人一致。
	

	
	
	
	三组
	1人
	负责讲解考试须知，注意刷身份证时要慢（听到嘀声即为通过），并且要查看身份证、准考证是否与考生本人一致。
	

	
	
	
	四组
	1人
	负责讲解考试须知，注意刷身份证时要慢（听到嘀声即为通过），并且要查看身份证、准考证是否与考生本人一致。
	

	
	
	
	五组
	1人
	负责讲解考试须知，注意刷身份证时要慢（听到嘀声即为通过），并且要查看身份证、准考证是否与考生本人一致。

	

	
	
	长跑

(800米/1000米)

	主机
	2人
	负责操作测试主机、刷身份证、传数据、

监看考生是否正常通过与结束，刷身份证要慢，依次进行收身份证、发身份证。
	

	
	
	
	监屏
	2人
（含纪检1人）
	负责监看考生随身携带的识别器与接收器是否对接。
	

	
	
	
	组织
	8人
	负责组织考生考试前、后穿（换）测试服装，并督促考生及时、安全离场。
	

	
	
	
	记录
	1人
	负责在名单上记录考生组数
	

	
	
	
	发令
	2人
	负责发令与检查。
	

	
	
	
	弯道
	4人
	弯道检查。
	

	
	
	
	录像
	1人
	负责起点和终点录像工作。
	

	
	
	跳绳


	一组
	1人
	负责讲解考试须知，注意刷身份证时要慢（听到嘀声即为通过），并且要查看身份证、准考证是否与考生本人一致。
	

	
	
	
	二组
	1人
	负责讲解考试须知，注意刷身份证时要慢（听到嘀声即为通过），并且要查看身份证、准考证是否与考生本人一致。
	

	
	
	
	三组
	1人
	负责讲解考试须知，注意刷身份证时要慢（听到嘀声即为通过），并且要查看身份证、准考证是否与考生本人一致。
	

	
	
	
	四组
	1人
	负责讲解考试须知，注意刷身份证时要慢（听到嘀声即为通过），并且要查看身份证、准考证是否与考生本人一致。
	

	
	
	
	五组
	1人
	负责讲解考试须知，注意刷身份证时要慢（听到嘀声即为通过），并且要查看身份证、准考证是否与考生本人一致。

	

	
	
	掷实心球


	一组
	3人
	负责讲解考试须知，注意刷身份证时要慢（听到嘀声即为通过），并且要查看身份证、准考证是否与考生本人一致，负责捡球、收球。
	

	
	
	
	二组
	3人
	负责讲解考试须知，注意刷身份证时要慢（听到嘀声即为通过），并且要查看身份证、准考证是否与考生本人一致，负责捡球、收球。
	

	
	
	
	三组
	3人
	负责讲解考试须知，注意刷身份证时要慢（听到嘀声即为通过），并且要查看身份证、准考证是否与考生本人一致，负责捡球、收球。
	

	
	
	数据接收
	2人
	负责数据接收。
	

	4
	纪检组
	5人
	负责纪检监察。
	

	5
	医疗救治组
	3人
	负责考试组与考生的医疗救护。
	

	6
	后勤服务组
	2人
	负责协调测试组工作人员的吃、住、行、用及考务用品等事宜。
	

	7
	技术保障组
	2人
	天康公司派专业人员负责技术保障工作。
	

	8
	安保组
	10人
	负责安全保卫工作。
	

	9
	场地布置、器材搬运组
	各组
负责
	负责考试场地转移时器材的搬运及场地布置安排等工作
	

	10
	宣传组
	各考点负责人
	负责悬挂横幅、彩旗等，营造考试气氛 。
	


 （注：每组安排的第一人为组长。）
2、做好考前准备活动





1、穿运动服、运动鞋（不允许穿钉子鞋）





备考








3、提醒考生


注意事项





2、按教育局的考生名单排队





1、以学校为单位集合





检录








刷身份证








2、做好记录并进行分组（10人一组）





1、核对身份证与考生本人是否一致





3、向监考人员取回身份证和准考证，进行第二项考试





2、按语音提示操作








第一项


三选二








1、刷身份证








第二项


三选二








1、刷身份证








3、向监考人员取回身份证和准考证，进行第三项考试





2、按语音提示操作








3、回到起跑线。信号枪响后开始考试





2、按顺序将考试卡交给工作人员统一刷卡





1、听从工作人员指挥，穿好号码衣在预备区等候。





第三项


800米/1000米





长跑/跳绳单项免考的考生，测完前两项后，到长跑/跳绳区将测试卡上交工作人员并填写免测单后，方可离开考场。





2、以学校为单位退离考点





1、各组整队离场





离场
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