附件1
巢湖市一中足球特长生报名及考核细则
    一、考生报名

1.报名时间：2017年6月29日至7月1日

2.报名地点：巢湖市一中
3.报名要求：提供准考证等实证材料。

4.联系人：程老师，联系电话：13865233766   

二、专业考核项目

    1.身体素质{100米跑、立定跳远、1000米跑（男）/800米跑（女）}（60分）。

    2.专项技能（20米传准、比赛）（40分）；守门员20米传准不测试，改测扑救球。

    3.专业考核总分值为100分，60分为合格。考核方法及评分标准详见附件。

    三、考核方法与要求
   （一）100米跑（20分）

    1.考核方法：站立式起跑，受试者听到“跑”的口令后开始起跑，发令员在发出口令同时要摆动发令旗。记录以秒为单位，精确到小数点后1位。

    2.考核要求：受试者最好穿运动鞋或平底布鞋，赤足亦可。但不得穿钉鞋、皮鞋、塑料凉鞋。发现有抢跑者，要立即召回重跑。

    3．成绩评定：每人一次机会，成绩评定见评分标准见下表：
	分值
	男
	20
	19
	18
	17
	16
	15
	14
	13
	12
	11

	成绩
	男
	13”
	13”1
	13”2
	13”3
	13”4
	13”5
	13”6
	13”7
	13”8
	13”9

	分值
	男
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1

	成绩
	男
	14”
	14”1
	14”2
	14”3
	14”4
	14”5
	14”6
	14”7
	14”8
	14”9

	分值
	女
	20
	19
	18
	17
	16
	15
	14
	13
	12
	11

	成绩
	女
	15”
	15”1
	15”2
	15”3
	15”4
	15”5
	15”6
	15”7
	15”8
	15”9

	分值
	女
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1

	成绩
	女
	16”1
	16”3
	16”5
	16”7
	16”9
	17”1
	17”3
	17”5
	17”7
	17”9


    （二）立定跳远（20分）

    考核方法及标准参照2017年巢湖市中考体育考试方法及标准。

    （三）1000米跑（男）/800米跑（女）（20分）

考核方法及标准参照2016年巢湖市中考体育考试方法及标准。

    （四）20米传准（20分）

    1.考核办法：从踢球线向场内垂直向前20米处分别以2米，4米，6米为圆心画同心圆为传准目标，考生向目标传球5次，脚法不限。

    2.考核要求：考生必须把球放在罚球线上，踢出的球高度不低于1.5米。（见图2）

                                 图2

守门员20米传准不测试，改测扑救球。测试方法：守门员站在球门线上，扑救由测试老师禁区外射向球门的球（5次），测试老师根据守门员扑球的动作质量给出得分。（20分）

成绩评定：考生每人踢5次，左右脚不限。取5次踢球成绩累计计算最后得分。

   （五）比赛（20分）

   根据每个学生在场上的表现进行评分。

附件2  

 巢湖市二中排球特长生报名及考核细则

 一、考生报名

1.2001年1月以后出生；

2.报名时间：2017年6月29日至7月1日；
3.报名地点：巢湖市二中艺体组;

4.联系人：黄书记，联系电话：18056513306。

    二、考核内容

1.对墙垫球；
2.发球（男生必须上手发球）；
3.扣球（4号位）；
4.助跑摸高。
    三、考核方法：

1.排球测试满分100分，扣球、发球满分各30分，对墙垫球、助跑摸高满分各20分，最低标准75分。

2.对墙垫球和助跑摸高成绩介于两档之间，按下一档成绩计分。

3.对墙垫球：满分20分，离墙距离不少于1米，连续对墙垫球，球落地或手抱球即为一次考试，考生有两次考试机会，按最好成绩计数。

4.助跑摸高：满分20分，助跑双脚起跳摸高2次，以最好成绩计数。

5.发球：满分30分，只有一次机会，每人发11个球，第一球为试发，不计数。每球成功得3分，失误0分，计总得分。

6.扣球（4号位）：满分30分，考生站4号位抛球（或传球）给二传，上步扣球，扣球过网并在界内且具有一定攻击性为扣球成功，否则算失误扣球10次，成功一球得3分，失误0分，计总得分。

要求：扣球网高男生2 .35米—2.40米；女生2.15米—2.20米。

    四、录取：
    1.考生符合报名条件曾获市级排球比赛前二名或省级排球比赛前五名，同等条件优先录取，其他考生再按专业成绩从高分到低分依次录取，专业考核成绩合格最低分数线为75分。

曾获市级排球比赛前二名或省级排球比赛前五名的考生，场上作为自由人的加10分（需提供相关证明、奖状证书等）。

    五、2017年巢湖市二中特长生排球项目测试评分对照表

	项目
	发球（个）
	扣球（个）
	
	项目
	对墙垫球（个）
	助跑摸高（米）
	

	分值
	男
	女
	男
	女
	
	分值
	男
	女
	男
	女
	

	30
	10
	10
	10
	10
	
	20
	100
	100
	3.05
	2.75
	

	27
	9
	9
	9
	9
	
	18
	90
	90
	3.00
	2.70
	

	24
	8
	8
	8
	8
	
	16
	80
	80
	2.95
	2.65
	

	21
	7
	7
	7
	7
	
	14
	70
	70
	2.88
	2.60
	

	18
	6
	6
	6
	6
	
	12
	60
	60
	2.82
	2.58
	

	15
	5
	5
	5
	5
	
	10
	50
	50
	2.79
	2.56
	

	12
	4
	4
	4
	4
	
	8
	40
	40
	2.70
	2.50
	

	9
	3
	3
	3
	3
	
	6
	30
	30
	2.65
	2.45
	

	6
	2
	2
	2
	2
	
	4
	20
	20
	2.60
	2.40
	

	3
	1
	1
	1
	1
	
	2
	10
	10
	2.50
	2.38
	


附件3

巢湖市四中特长生报名及考核细则

一、考生报名   

1.报考田径专项的，2001年8月31日后出生为标准年龄（专项测试时年龄每超一年，实际考核成绩按合格标准提高的幅度降低其成绩进行排名），男生身高不低于1.70米，女生身高不低于1.60米。

2.报考女子篮球专项的，身高不低于1.60米，小学、初中阶段在省级篮球比赛中获得过前五名或市级篮球比赛中获得过前三名。

3.报名时间：2017年6月29日至7月1日
4.报名地点：巢湖市四中教务处
5.咨询电话：唐主任（13083418279）；夏老师（13035099970）

二、专业考核办法

1.考核类别、内容及分值
     报考田径专项的，须在 100米、400米、1500米、跳远、铅球（男生   5千克  女生4千克）、标枪（男生600克，女生500克）等6个田径项目中选择一项进行考核。  

2.报考女子篮球专项的，须参加篮球综合技能的考核，考核半场折返跑、运球技巧、半场左右手运球上篮、60 秒近、中、远距离投篮以及实战考核。                              

    三、田径专项学生单项考核合格标准及分项指标

	项目
	男生（田径9名）
	女生（田径6名）

	
	合格标准
	分项指标
	备注
	合格标准
	分项指标
	备注

	100米
	12"5
	2名
	每超1年合格标准提高0.2秒
	14"8
	1名
	每超1年合格标准提高0.2秒

	400米
	59"
	2名
	每超1年合格标准提高1秒
	1＇13"
	1名
	每超1年合格标准提高1秒

	1500米
	5＇04"
	1名
	每超1年合格标准提高4秒
	6＇02"
	1名
	每超1年合格标准提高4秒

	跳远
	5.40米
	2名
	每超1年合格标准提高0.2米
	4.00米
	1名
	每超1年合格标准提高0.2米

	铅球
	10.7米
	1名
	每超1年合格标准提高0.3米
	6.50米
	1名
	每超1年合格标准提高0.3米

	标枪
	34米
	1名
	每超1年合格标准提高2米
	18米
	1名
	每超1年合格标准提高2米


     四、女子篮球专项学生考核办法

 1.篮球项目考核注重基本素质、基本技术、战术意识和实战能力，全面反映考生的篮球运动水平。

     2.篮球项目考核办法。

考核一：半场折返跑:（14米×4）  15分

考核二：运球技巧  急停急起—变向—转身—背后运球  15分

考核三：半场左右手运球上篮  20分

考核四：60 秒近、中、远距离投篮  20分

    考核五：实战比赛  30分

    3. 考核要求：
    ①半场折返跑:在半场的底线开始跑至中线，手指触中线返回底线，手指触底线后再折返中线，手指触中线后跑过底线。 

②运球技巧：从起点运球开始，运球至第一标志杆前急停急起，接着运球至第二标志物前做体前变向，接着运球至第三标志物前做运球后转身，接着运球至第四标志物做背后运球。

③左右手运球上篮：自边线中线夹角开始，右手运球上篮（进篮、不进篮必须补中）后，运球至开始处折返，右手运球上篮（中篮）后，运球至侧夹角再折返左手运球上篮（中篮）后运球返回起始点。

④60秒钟近、中、远距离投篮：以篮圈垂直投影点到罚球线的距离为2分线，在罚球线距离以内投篮得1分，原3分线外投篮命中为4分。

要求：必须有2个三分线外投篮，2个罚球线外投篮。

    ⑤ 以临场比赛打分。

考核科目满分为100分，专项测试“合格”标准为70分

折返跑测试成绩对照表（15分）

	时间
	13″6
	13″8
	14″
	14″2
	14″4
	14″6
	14″7
	14″8
	14″9
	15″
	15″1
	15″2
	15″3
	15″4
	15″5
	

	得分
	15
	14
	13
	12
	11
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1
	


运球技巧测试成绩对照表（15分）

	技评：根据考生在运球技巧上动作表现评分：5分
	

	时间
	10″4
	10″6
	10″8
	11″
	11″1
	11″2
	11″3
	

	得分
	10
	8.5
	7
	5.5
	5
	4
	3
	


左右手运球上篮（20分）

	时间
	38″
	39″
	40″
	41″
	42″
	43″
	44″
	45″
	46″
	47″
	48″
	49″
	50″
	51″
	52″
	53″
	54″
	

	得分
	20
	19
	18
	17
	16
	15
	14
	13
	12
	11
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	


60秒中远距离投篮（20分）

	中篮

得分
	14分
	12分
	10分
	9分
	8分
	7分
	6分
	5分
	

	评分
	20
	18
	16
	14
	12
	10
	8
	6
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