附表1

2019年厦门市中招体育考试项目评分标准

一、男生考试项目评分标准

	   项目

成绩
	1000米跑

（分秒）
	100米游泳（分秒）
	足球运球过障碍

（秒）
	篮球运球过障碍

（秒）
	排球垫球

（次）
	立定跳远（米）
	100米跑

（秒）
	1分钟跳绳（次/分钟）
	引体向上(次)
	仰卧起坐（次/分钟）
	前掷软式实心球（米）

	12分
	3’36’’
	2’18’’
	—
	—
	—
	—
	—
	—
	—
	—
	—

	11分
	3’46’’
	2’28’’
	—
	—
	—
	—
	—
	—
	—
	—
	—

	10分
	3’52’’
	2’38’’
	—
	—
	—
	—
	—
	—
	—
	—
	—

	9分
	4’02’’
	2’48’’
	—
	—
	—
	—
	—
	—
	—
	—
	—

	8分
	4’20’’
	2’58’’
	—
	—
	—
	—
	—
	—
	—
	—
	—

	7分
	4’35’’
	3’08’’
	—
	—
	—
	—
	—
	—
	—
	—
	—

	6分
	4’50’’
	3’18’’
	9.5
	12.8
	40
	2.48
	13.6
	170
	13
	52
	10.80

	5分
	5’05’’
	3’28’’
	10.0
	14.0
	35
	2.45
	14.0
	160
	11
	48
	10.00

	4分
	5’30’’
	3’38’’
	11.5
	15.5
	28
	2.35
	14.6
	146
	10
	42
	8.90

	3分
	6’30’’
	4’05’’
	14.5
	19.0
	16
	2.20
	15.2
	118
	8
	36
	7.10

	2分
	完成测试项目
	17.0
	26.0
	8
	1.95
	16.0
	70
	6
	29
	5.20

	1分
	完成测试项目


二、女生考试项目评分标准

	   项目

成绩
	800米跑

（分秒）
	100米游泳（分秒）
	足球

运球过障碍

（秒）
	篮球

运球过障碍

（秒）
	排球垫球

（次）
	立定跳远（米）
	100米跑

（秒）
	1分钟跳绳

（次/分钟）
	斜身引体

(次)
	仰卧起坐（次/分钟）
	前掷软式实心球（米）

	12分
	3’27’’
	2’30’’
	—
	—
	—
	—
	—
	—
	—
	—
	—

	11分
	3’35’’
	2’35’’
	—
	—
	—
	—
	—
	—
	—
	—
	—

	10分
	3’45’’
	2’42’’
	—
	—
	—
	—
	—
	—
	—
	—
	—

	9分
	3’55’’
	2’50’’
	—
	—
	—
	—
	—
	—
	—
	—
	—

	8分
	4’05’’
	3’00’’
	—
	—
	—
	—
	—
	—
	—
	—
	—

	7分
	4’18’’
	3’10’’
	—
	—
	—
	—
	—
	—
	—
	—
	—

	6分
	4’30’’
	3’20’’
	12.3
	14.8
	35
	1.97
	15.2
	166
	42
	48
	7.70

	5分
	4’45’’
	3’35’’
	13.7
	16.2
	32
	1.95
	15.8
	156
	38
	45
	7.30

	4分
	5’10’’
	3’50’’
	15.0
	18.1
	26
	1.80
	16.6
	142
	30
	41
	6.80

	3分
	6’00’’
	4’20’’
	17.8
	22.0
	14
	1.65
	17.2
	112
	20
	32
	5.60

	2分
	完成测试项目
	23.0
	28.0
	7
	1.49
	18.2
	69
	12
	27
	4.80

	1分
	完成测试项目


附表2

厦门市2019年中招体育考试考点设置数表

	考      区
	思明
	湖里
	集美
	海沧
	同安
	翔安
	全市

	预计考生数
	10800
	5500
	5350
	2700
	5700
	2600
	32650

	设置的考点数
	3
	2
	2
	1
	2
	1
	  11


备注：以上考点设置不含集美考区启明学校考点

附表3

厦门市2019年中招体育考试考点设置申请表
考区 (盖章)                                年    月    日

	考点名称
	

	申请理由(主要指场地设施、考务规范、交通条件、后勤保障、参与考试人数、参与考试学校等，应附考试场地安排平面图)

负责人:                   联系电话:

	市招办意见
	                                   年    月   日


注：本表一式两份，由考区及市招办各存一份，于3月22日前上交市招办。

附表4

厦门市2019年中招体育考试免考申请表

	学 校
	
	报名号
	

	姓 名
	
	性 别
	

	申

请

理

由
	残疾等级或丧失运动能力情况：

□身体残疾    □丧失运动能力    □患有严重疾病     □其他
申请日期：     年   月   日  

学生家长签字：

提交以下辅助材料供审核：

□残疾证复印件;               □免于执行《国家学生体质健康标准》申请表;

□县级以上医院疾病证明;       □病历复印件;

□化验及其他检查结果复印件;   □住院或门诊治疗发票复印件;

□每年度常规体检表复印件。

以上材料由考生根据申请免考的理由对照打“√”,提供材料附后，材料上应注明考生报名号、姓名等信息。其他获准免考的考生，在”残疾等级或丧失运动能力情况“栏选择钩选”其他“项

	报

名

点

审

核

意

见
	公示时间：            公示地点：

群众反映意见及查实情况：

学年常规体检情况：

报名点审核意见：

经办人签名：                     校长签名： 

年  月  日（学校盖章）

	考区复审

意见
	     年  月   日  （盖章）
	市教育局审核意见
	年   月   日  （盖章）


1

